
למידע נוסף עלינומשפיעים על המחר, היום.
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קליניקה לטיפול זוגי
מיודע טראומה

 

 

 

 

 

centerf@biu.ac.il

בשנים האחרונות נמצא כי ניתן לטפל בהפרעה הפוסט
טראומטית במסגרת טיפול זוגי. מטרת הטיפול למנף את הזוגיות

כמשאב להחלמה. הטיפול מסייע בין היתר:
בצמצום הימנעות

בשינוי מחשבות המושפעות מהמצוקה הפוסט טראומטית 
בחיזוק הבטחון בקשר הזוגי

בהקלת תחושות המצוקה בקרב בן/בת הזוג

בביה”ס לעבודה סוציאלית באוניברסיטת בר-אילן
פועלת קליניקה ייחודית לטיפול זוגי כאשר אחד מבני

הזוג מתמודד עם מצוקה פוסט טראומטית.

https://wkf.ms/4bAOrsD
או סרקו:לפרטים והרשמה:

הטיפול מתקיים במסגרת של 15 פגישות שבועיות בזום בהן
משתתפים שני בני הזוג, וכולל תרגילים בין המפגשים. 

הטיפול מלווה במחקר ומפגשי הערכה לפני תחילתו ובמהלכו.

https://sites.biu.ac.il/ripples-recovery
https://wkf.ms/4bAOrsD
https://forms.monday.com/forms/56aacaaa9f2526398d807a60f26914c6?r=euc1

